METODY ZABEZPIECZENIA DOMU NA WYPADEK
PODTOPIEN LUB POWODZI

Woda jest jednym z najgrozniejszych zywiolow, najwi¢kszych statystycznie niszczycieli
ludzkiego dobytku. Powodz najczesciej spodziewana jest w okresie jesienno-zimowym

oraz zimowo-wiosennym z powodu dlugotrwalych badz intensywnych opadow deszczu
albo z powodu szybkiego topnienia Sniegow.

PRZED WYSTAPIENIEM POWODZI PRZYGOTUJ SWOJ DOM ZANIM CIE
ONA ZASKOCZY!!!

PRZEDE WSZYSTKIM POMYSL O:

> ZABEZPIECZENIU BUDYNKU PRZED DOSTANIEM SIE
DO NIEGO WODY POPRZEZ.:

« Uszczelnienie obiektu.

Budynki na terenach zalewowych mozna uszczelni¢, by wody powodziowe nie przedostawaly si¢
do wnetrza. Do typowych srodkéw stosowanych w praktyce nalezg: polozenie nieprzepuszczalnej
warstwy na murach budynku (np. ceramicznej), naktadane na czs powodzi ostony na okienka do
piwnic 1 drzwi wejsciowe, podniesienie progéw drzwi wejsciowych, zasuwy w sieci kanalizacyjne;,
zamurowanie otworow wejsciowych na czas powodzi. Takie zabezpieczenia mozna jednak
stosowac tylko do glebokosci wody — ok. 1 m. Przy wigkszych glgbokosciach parcie wody na
$ciany uszczelnionego budynku moze naruszy¢ jego konstrukcje.

- Zabezpieczenie przed wodg wnetrza budynku 1 wyposazenia

Gdy spodziewane sg wyzsze stany wody niz 1 m, stosuje si¢ odmienng metod¢ — umozliwia si¢
wodzie swobodny przepltyw przez budynek, przy jednoczesnym wyeliminowaniu z tej strefy
wyposazenia, ktore moze ulec zniszczeniu. Najlepsze efekty daje odpowiedni dobdr funkcji
pomieszczen, wodoodporna powierzchnia Scian, zastosowanie na podioge ceramicznych plytek oraz
umieszczenie niektorych urzadzen, takich jak na przyktad piece c.o0., nie w piwnicy, lecz na
wyzszych kondygnacjach.

- Zastosowanie oston statych (betonowych, ziemnych) lub tymczasowych.

Metode t¢ mozna stosowac na terenach, gdzie spodziewany zalew nie jest gigboki. Polega ona na
opasaniu budynku niskim watem lub murem przeciwpowodziowym. Stosuje si¢ rowniez ostony
tymczasowe, takie jak metalowe $ciany montowane, specjalne ostony wykonane z tworzyw
sztucznych lub geowltdkniny napetnianej woda.

Standardowym od lat sposobem jest utozenie zapor z workdw napetnionych piaskiem. Dla
lepszego efektu uszczelniajgcego powinno si¢ przed utozeniem workow wylozy¢ §ciany, otwory
okienne 1 drzwiowe folig. Mozna tez dodatkowo wypeic¢ istniejace szczeliny w $cianach czy
murze masg silikonowa.



Zasady uktadania zapor z workow z piaskiem

* Przed polozeniem pierwszej warstwy workow nalezy zdja¢ darn i wykopa¢ row wiazacy
zapore z gruntem o glebokosci jednego worka (lezacego) 1 szerokosci dwoch workdéw

*  Worki nalezy napetnia¢ gling, piaskiem lub mutem tylko do potowy

* Nie jest konieczne wigzanie lub zszywanie workoéw, ale nalezy pamigtaé, zeby otwarte
konce workow byly skierowane w gore rzeki

* Nienapetniong, luzng czgs¢ worka nalezy polozy¢ tak, by przykryt ja nastepny worek

* Po ulozeniu kazdego worka nalezy go dobrze ubi¢

* Ukladajac nastgpng warstwe, nalezy zmieni¢ kierunek ukladania workow, np. jesli w dolnej
warstwie worki ukladane byly dluzszymi bokami wzdluz osi zapory, to w nastepnej
warstwie dtuzsze boki workow powinny by¢ do niej prostopadie

> ZABEZPIECZENIU INSTALACJI WEWNETRZNYCH:

Nalezy wylaczy¢ zasilanie pradu w domu gldownym wylacznikiem. jesli pomieszczenia gdzie jest
wylacznik s3 juz zalane lub cho¢by zawilgocone nie nalezy do nich wchodzi¢ pod zadnym
pozorem. Mozna wtedy wylaczy¢ prad stojac na suchej, drewnianej platformie (np. na stole) przy
pomocy suchego drewnianego kija. Nalezy wylaczy¢ wszystkie urzadzenia gazowe, takie jak
piecyk kuchenny czy fazienkowy. Potem nalezy wytaczy¢ gtowny zawoér na rurze doprowadzajace;
gaz do domu. Jesli to mozliwe nalezy zdemontowa¢ wszystkie urzadzenia na prad 1 gaz 1 przenies$¢
je na wyzsze kondygnacje. W piwnicy lub w przyziemiu, gdzie czgsto jest pralnia lub tazienka
nalezy zabezpieczy¢ wyloty kanalizacji. Jesli nie ma zainstalowanych zasuw lub zaworow
zwrotnych nlezy na wylotach kanalizacji (muszla klozetowa, kratki $ciekowe, inne) zrobi¢ korki z
drewna lub cho¢by z workow plastikowych 1 unieruchomi¢ je workami z piaskiem lub innym
ciezarem. To rozwigzanie chroni przed zalaniem przez cofajace si¢ w sieci kanalizacyjnej scieki

> PRZY BUDOWIE, ROZBUDOWIE LUB REMONCIE DOMU
ZLOKALIZOWANEGO NA TERENIE ZALEWOWYM WARTO POMYSLEC
O KILKU ROZWIAZANIACH MOGACYCH ZMINIMALIZOWAC STRATY
PODCZAS POWODZI I PODTOPIEN:

- Stosowanie materiatow budowlanych odpornych na dziatanie wody

Rozbudowa, modernizacja lub remont budynku znajdujacego si¢ na terenach zalewowych jest dobrg
okazja do zastosowania materiatbw budowlanych 1 wykonczeniowych, ktore w przyszitosci
zmniejszg straty powodziowe.

Do materiatéw odpornych na wodg naleza: beton, szkto, metal, ceramika. Materialy nieodporne na
wodg to, migdzy innymi, gips i drewno. Nie jest to zapewne czesto stosowana metoda, tym bardziej
ze gminy nie prowadzg doradztwa w tym zakresie. Jednak z kontaktow z mieszkancami terenow
zagrozonych wynika, ze cze$¢ nich stara si¢ wymieni¢ podlogi drewniane na ceramiczne.

« Podniesienie budynku.

Polega ono na podniesieniu poziomu mieszkalnego budynku do poziomu

bezpiecznego. Przestrzen pod budynkiem przeznaczana jest wtedy na cele gospodarcze, tak ze
przeplywajaca woda nie powoduje wigkszych strat 1 naruszenia konstrukcji. Stosowanie tej metody
na terenie Polski jest utrudnione ze wzgledu na dos¢ ciezkie budownictwo, a w konsekwencji
wysokie koszty przedsigwzigcia. Sg jednak pojedyncze przyktady zastosowania tej metody.
Czesciej zdarza si¢ natomiast, zew budynkach parterowych dobudowuje si¢ pictro dla zwigkszenia
bezpieczenstwa mieszkancow 1 dobytku.



